PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
na terenie Regionalnego Centrum Kultury w Drzewicy

1. Ograniczone zostaje przebywanie w Regionalnym Centrum Kultury w Drzewicy 0s6b z zewnatrz
zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy.

2. Jezeli zajdzie koniecznos¢ wejscia do RCK osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé dodatkowe srodki
ostrozno$ci i zalecenia rezimu sanitarnego:
- zachowanie 1,5 metrowego dystansu odlegtosci,
- zakrycie nosa i ust,
- obowigzkowa dezynfekcja rak,
- ograniczone przemieszczanie sie po RCK,
- zmierzenie temperatury ciata.

3. Do RCK nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywajg na kwarantannie lub w izolaciji.
4. Po wejsciu do RCK nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.

5.. Dzieci ponizej 6 roku zycia oraz osoby uczulone na $rodki dezynfekujgce sg zobowigzane do
mycia rgk uzywajgc mydta w ptynie i wody w toaletach RCK.

6. Zgode na uczestnictwo dziecka w zajeciach musi podpisa¢ Rodzic/opiekun prawny.

7. W RCK sg ewidencjonowane wszystkie osoby wchodzgce. Pracownicy RCK maja prawo zazadaé
podania podstawowych danych osobowych (imie, nazwisko , tel. kontaktowy) od o0s6b
wchodzacych do budynku na wypadek zaistnienia konieczno$ci poinformowania ich o kontakcie
z osobg zakazong oraz podjecia stosownych czynnosci W porozumieniu ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng.

8. Sale, w ktorych odbywaja sie zajecia sa porzadkowane, dezynfekowane i wietrzone przed
rozpoczeciem zaje¢ z nowg grupg.

Zasady organizacji zajec.

1.Maksymalna liczba uczestnikéw zaje¢ w poszczegdlnych salach jest umieszczona na drzwiach do
kazdej sali i wynosi odpowiednio:
- sala widowiskowa — 150 os6b (widownia); 6 oséb (scena);
- sale: taneczna, konferencyjna, wielofunkcyjna — maksymalnie 15 osaéb;
- sala ekspozycji zbioréw — maksymalnie 10 oséb;
- sala préb orkiestry — maksymalnie 6 oséb;
- pracownia plastyczna — maksymalnie 3 osoby;
- muzyczna, teatralna — maksymalnie 2 osoby.

2. W sali podczas zajeé odlegtosé pomiedzy uczestnikami wynosi¢ bedzie min. 1,5 m.

3. Zapewniona zostanie taka organizacja pracy i koordynacja, ktéra utrudni kontakt ze sobg
poszczegdblnych grup/osoéb (np. rézne godziny rozpoczecia zajeé).

4. Uczestnicy zajec jesli to tylko mozliwe powinni posiada¢ wtasne przybory.

5. Plyn do dezynfekcji rak bedzie sie znajdowaé w wejsciu do budynku RCK oraz przy drzwiach
w kazdej pracowni.

6. Instruktor prowadzgcy zajecia zobowigzany jest do wyjasnienia uczestnikom, jakie zasady
bezpieczenstwa obecnhie obowigzujg na zajeciach.



7. Podczas zaje¢ mozna korzystac tylko z takich pomocy, sprzetéw, ktére mozna dezynfekowac,
umy¢, uprac.

8. Wykorzystywane do zaje¢ przybory powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

9. Sala, w ktérej odbywaja sie zajecia, bedzie wietrzona po kazdych zajeciach, co najmniej raz na
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godzine; podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajeé przy
otwartych oknach.

Instruktor zobowigzany jest zwracaé uwage, na koniecznosc¢ regularnego mycia ragk, szczegélnie
po przybyciu do RCK, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na swiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw u dziecka instruktor moze zmierzy¢ temperature
w trakcie zajecé.

W zajeciach moga uczestniczy¢ tylko dzieci zdrowe - bez jakichkolwiek objawdw chorobowych.

Nie moze uczestniczy¢ w zajeciach dziecko, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolaciji.

Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg zapozna¢ sie z zasadami obowigzujagcymi w RCK w czasie
trwania epidemii COVID-19 oraz dostarczy¢ stosowne oswiadczenia i zgody.

Rodzice/opiekunowie zgtaszajacy dziecko na zajecia winni poda¢ co najmniej 2 mozliwo$ci
kontaktu (numery telefonéw), aby umozliwi¢ szybkg komunikacje w sytuacjach nagtych.

Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do przekazania istotnych informacji na temat stanu zdrowia
swojego dziecka i do niezwtocznego informowania o kazdej waznej zmianie.

Rodzice/opiekunowie powinni wyjasni¢ dziecku, iz nie moze zabiera¢ z domu do RCK
niepotrzebnych przedmiotow.

Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny.

Uczestnicy zaje¢ w RCK powinni unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, , nie podawac reki na
powitanie oraz zwraca¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastfania.

Pracownicy/instruktorzy RCK:

1.

Powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢ wszelkich staran, by
chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed zarazeniem.

. Majg mierzong temperature przed przystgpieniem do zajec.

. Zobowigzani sg do korzystania ze srodkow ochrony osobistej (przytbice/maseczki, rekawiczki,

srodki myjgce i dezynfekujace).

. Maseczki, przytbice winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu

odlegtosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany

z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do wyszczegoélnionego pojemnika.

. Jesli w/w odpady pochodza od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je spakowac

do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, maseczki i inne nalezy dezynfekowaé

zgodnie z zaleceniem producenta.

. Kazdy pracownik/instruktor ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora RCK

0 zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie
szerzenia sie COVID-19.
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Zaleca sie:

- utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (korytarzy) - mycie 2 razy dziennie lub
czesciej w razie potrzeby,

- dezynfekcje powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — 2 razy dziennie oraz w razie
potrzeby,

- dezynfekcje sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby, np. przed wejsciem do pomieszczenia nowej grupy
uzytkownikow,

- dezynfekcje toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby.

. Kazda osoba sprzatajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci w toaletach bedzie wypetnia¢
karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

Do obowigzkdéw pracownikow obstugi nalezy takze:

- sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy wejsciu do
budynku RCK oraz w uzytkowanych pomieszczeniach i biezgce uzupetnianie,

- uzupetnianie mydta i recznikdw papierowych w toaletach, a takze ich mycie i dezynfekowanie
baterii przy umywalkach,

- wymiana workow w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka:

1.

3.

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg
przyprowadza¢ dziecka/dzieci na zajecia;

. O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora RCK, a takze skontaktowac¢

sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym;

Instruktor, ktéry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwtocznie powiadamia dyrektora RCK;

4. W RCK jest przygotowane pomieszczenie, stuzgce do odizolowania dziecka, u ktérego

zaobserwowano podczas pobytu w RCK oznaki chorobowe;

5. W pomieszczeniu dziecko przebywa pod opiekg instruktora z zapewnieniem minimum 1,5 m

odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicéw/opiekundw prawnych, ktérzy muszg jak najszybciej odebraé
dziecko;

. O zaistniatej sytuacji dyrektor placowki niezwtocznie powiadamia rodzicow dziecka, Powiatowa

Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Opocznie - SANEPID w Opocznie (nr tel. 48-755-23-29 lub
609-318-812);

. Dalsze kroki podejmuje dyrektor placéwki w porozumieniu z SANEPID-em i o podjetych dziataniach

niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikéw/instruktoréw RCK;



8. Obszar, w ktérym przebywato i poruszato sie dziecko nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzagtaniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w RCK procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.);

9. Nalezy ustali¢ liczbe os6b przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach placéwki,
w ktérych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie do wytycznych GIS
odnoszgcych sie do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikal/instruktora RCK

1. Pracownik/instruktor przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawéw, nie
powinien przychodzié¢ do pracy;

2. Pracownik/instruktor o niepokojgcych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora RCK
i skontaktowac sie ze stacjg sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakaznym szpitala, a w razie
pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112;

3. Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w RCK, pracownik/instruktor natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje sie od wszystkich oséb w wydzielonym pomieszczeniu;

4. Dyrektor RCK powiadamia o sytuacji odpowiednie stuzby sanitarne, medyczne;
5. W pomieszczeniu, o ktérym mowa w pkt 3 nie mogg przebywac inne osoby;

6. Pracownik/instruktor z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywaé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb;

7. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik/instruktor, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzgtaniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.);

8. Nalezy stosowac sie do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe
procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek;

9. Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w budynku, w ktérym
przebywata osoba podejrzana o zakazenie;

10. 0 zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢ wszystkich
pracownikow i instruktorOw oraz rodzicow.

Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u uczestnika lub
pracownika/instruktora.

W przypadku, gdy uczestnik, pracownik/instruktor zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, Dyrektor RCK w porozumieniu z wtasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
moze podjgc decyzje o zamknieciu placéwki na czas niezbedny do wykonania koniecznych czynnosci
sanitarno-epidemiologicznych.

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie RCK, profilu Fb i udostepniona w formie papierowej
w sekretariacie RCK.

Pracownicy/instruktorzy zostang zapoznani z procedurami obowigzujgcymi na terenie RCK.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby zainteresowane.



